
24. Über d’Höger is Härz vom 

Ämmitau 
 

Sonntag, 26. Oktober 2025 
Wanderroute: Burgdorf, Rüegsbach, Sumiswald 

 
Kanton Bern, Region Emmental 

 
 

 
 

Wanderung T 1 / ** 
 

Wanderzeit: 4 1/2 Std., Länge: 14.2 km 
Aufstieg: 680 m, Abstieg: 520 m 

 
 



Quer durchs Emmental 
 
Das Emmental verzaubert mit romantischen Hügeln und Tälern, 
garniert mit schmucken Dörfern und den berühmten Emmentaler 
Bauernhäusern. Die grüne Idylle ist ein Kraftort für Leib und Seele. 
Unsere Wanderung führt uns quer durch dieses wunderbare Gebiet 
bis Sumiswald.    
  
Fahrplanvorschlag und Treffpunkt: 
Olten ab 08.36     Sumiswald, Post  ab    16.16 
Burgdorf an  09.05     Huttwil  an    16.40 
                         Langenthal an    17.08 
                Olten            an    17.24 
 
Startpunkt: Burgdorf Bahnhof: 09.15 Uhr 
 
Wanderleiter: Martin Kasper, Niederwil: 079 330 74 24 
 Für Notfälle und am Wandertag: 079 330 74 24 
 
Anmeldung:  Donnerstag 23. Oktober 2025 
 20.00 – 21.00 an Martin Kasper, 079 330 74 24 
  oder spätestens bis Donnerstag 21.00 Uhr  
 www.solothurner-wanderwege.ch 
 
Verpflegung:  Aus dem Rucksack 
 
Ausrüstung:  Gutes Schuhwerk und Regenschutz 
 
Durchführung:  Auskunft Samstag ab 12.00 Uhr:  032 621 11 66 
 
Fahrausweis:   Die Teilnehmenden lösen den Fahrausweis nach  
Burgdorf und ab Sumiswald, Post selber. 
 
Organisationszuschlag: Fr. 5.00 

 

http://www.solothurner-wanderwege.ch/

