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Ruhe pur im Meiental

Ein Besuch im abgelegenen Tal

Das Meiental ist karg und schon. Viele Menschen
leben nicht mehr in der Handvoll Weiler, die sich
durchs Tal ziehen. Doch wer geblieben ist, schatzt
die Ruhe und die unberiihrte Natur und lebt da-
mit, dass Lawinen im Winter das Tal einige Wo-
chen von der Welt abschneiden.

Fiir Wanderer ist der Sommer spannend. Auf ei-
ner Rundwanderung zur Sewenhlitte lasst sich die
Familienzeit ausgiebig geniessen. Der Aufstieg for-
dert Eltern und Kinder, ist mit einem genug gros-
sen Zeitbudget aber gut machbar. Entspannend
ist etwa das Heidelbeerenpfliicken im ersten Teil
des Aufstiegs, der damit gut und gerne doppelt so
lange dauert wie geplant. Er flihrt lange Zeit steil
durch den Wald hinauf, genligend Pausen sind
empfehlenswert. Bei der Sellflue werden die Tan-
nen immer weniger, spater auch die Heidelbeer-
stauden. Ein nicht offizieller Pfeil zeigt bald nach
rechts zum See, dieser Weg ist aber nicht mehr
als eine Spur. Wer auf sicher gehen will, wandert
weiter bergauf und biegt spéter beim gelben Weg-
weiser ab zum See. Eine Fahrt mit dem Ruderboot
ist eine willkommene Alternative zur Mutprobe,
ins sehr kalte Wasser einzutauchen. Danach ist es

Nahe der Sellflue werden die Tannen
spdrlich, dann auch die Heidelbeeren.

sentieri-svizzeri.ch

Das Seelein auf der Seewenalp 1&dt zum Verweilen ein.
Bilder: natur-welten.ch

2017/n°1334  Fogh: o

nicht mehr weit bis zur Hitte, wo eingekehrt oder
(ibernachtet werden kann. Nicht entgehen lassen
sollte man sich die rasante Fahrt mit der Tyrolien-
ne - die Seilbahn verlangt den Kindern schon et-
was Mut ab.
Der Abstieg beginnt direkt vor der Hitte und ist
steiler als der Aufstieg. Fiir Kinder ist das meist
kein Problem, Erwachsene, die Mihe damit ha-
ben, wahlen besser den alternativen Abstieg zum
Dorf Meien als Familienwanderung. Auf alle Félle
rat es sich, auch hier gentigend Zeit fur die Heidel-
beeren einzuplanen, da das Postauto unten im Tal
selten féhrt.

Rémy Kappeler, 2017

INFO
Erreichbar ist «<Meien, Gorezmettlen» mit dem Bus
(iber Andermatt und Meiringen.

Sewenhiitte, 041 885 18 72,
www.sewenhuette.ch
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