Fraicheur estivale et lieux de pouvoir

Stockhiitte > Niederrickenbach Randonnée de montagne

Stockhiltte 0h 00 min —
Twéregg 0Oh45min | 0:45 moyen
Stafel 1hi0mn | 0:25 Q) 3'h 20 min
Untere Biiehiltte 1h35mn | 0:25 10,1 km
Brisenhaus SAC 2h00min | 0:25 540 m
Bréndlisboden 2h35min | 0:35 B 670 m
Niederrickenbach 3h20min | 0:45 juin - octobre
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Fraicheur estivale et lieux de pouvoir
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De I’agitation du lac au lieu de sérénité

La cabane de Stockhiitte est facilement accessib-
le aux touristes montagnards. En sortant de la télé-
cabine, on accede a une grande terrasse ensoleil-
lée. Le divertissement est assuré: une place de
jeu se trouve sur la gauche, on peut aussi louer
des hikeboards pour descendre @ Emmten et la
mascotte Goldi, qui indique les offres régionales
adaptées aux familles, salue les visiteurs a la lisie-
re de la forét. Dans cette forét, on peut faire un sa-
fari de tir a I'arc ou I'on chasse de faux cerfs qui
paraissent presque vrais. On accede a I'alpage de
Klewenalp par un chemin adapté aux poussettes
et aux fauteuils roulants, qui offre de nombreuses
possibilités de s'arréter: I'auberge de montagne,
le village de tipis et son histro d’alpage, et méme
des places de pique-nique avec des tables, des
bancs et la possibilité de faire un feu.

La premiere place de pique-nique de ce type-la
se trouve sur le sentier Twaregg. Apres une ascen-
sion de 200 m & travers la forét, on accede a un
éperon rocheux saillant. De la-haut, on a une vue
imprenable sur le Schwalmis: une paroi rocheuse
imposante, escarpée, sauvage et magnifique, la
nature a I'état pur. Sur la droite, on reconnait le
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Des paturages fleuris, ou que I'on regarde.
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«Satteli» (aréte) a I'horizon par lequel on passe
une heure plus tard. On accede maintenant a I'ar-
riere-pays, plus sauvage et authentique, des mon-
tagnes de Suisse centrale. Le chemin s’étend a
plat jusqu'a la cabane de Brisenhitte du CAS, un
point de départ pour des randonnées riches en
aventures sur la créte ou pour I'itinéraire du Bri-
sen. La descente raide se fait par un sentier étroit
a travers les paturages fleuris. On croirait sentir
I'énergie que les mystiques modernes disaient
avoir mesurée a cet endroit. Depuis I'iconoclasme
survenu au XVle siecle, Niederrickenbach est deve-
nu un lieu de pelerinage. Une communauté béné-
dictine de 15 soeurs vit dans le couvent Maria-Ric-
kenbach.

Anne-Sophie Scholl, 2016

INFO

A Bielhiitten il y a un village tipi ot I'on peut
manger et dormir: Silbe Késlin, 079 643 23 75,
www.tipi-dorf.ch

Le chemin s’étend a plat jusqu’a la cabane de Brisenhtitte
du CAS.
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