
La Basse-Engadine de village en village

Lavin > Zernez

Lavin 0 h 00 min

Susch 1 h 10 min 1:10

Fuorcha 1 h 55 min 0:45

Zernez 3 h 00 min 1:05

Randonnée de montagneRandonnée de montagne

T1

moyen

3 h 0 min

11,6 km

270 m

230 m

juin - septembre

249T Tarasp
459T Nationalpark

Convient aux familles
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La Basse-Engadine de village en village

Randonnée tranquille entre Lavin et Zernez
Après le long tunnel de la Vereina, le train des
Chemins de fer rhétiques jaillit dans la lumière de
la Basse-Engadine. Le paysage est fait de montag-
nes calcaires sauvages et d’étendues de forêt.
L’excitation de la randonnée grandit encore sur le
tronçon menant à Lavin. Le village a été presque
entièrement détruit par les flammes en 1869 et re-
construit dans un style différent, avec des toits
plats et des rues plus larges. Pour arriver au che-
min de rive de l’Inn, il faut traverser le village, ce
qui permet de découvrir son architecture accueil-
lante. Là, on traverse le pont couvert en bois et on
remonte la rivière sur un large chemin asphalté
par endroits. L’étrange toponyme «Foura Bald-
riun» sur la carte correspond à une forêt pleine de
gorges, de crevasses et de grottes. Durant la guer-
re de Trente Ans, les villageois s’y seraient cac-
hés quand les armées autrichiennes envahirent la
Basse-Engadine.
Peu après, on atteint Susch, au pied du col de la
Flüela, unique liaison directe entre le nord et la
Basse-Engadine jusqu’à la construction du tunnel
de la Vereina en 1999 et souvent fermé en hiver.
Après Susch, le sentier continue de longer l’Inn. À

Fuorcha, on passe devant les potences d’un an-
cien site d’exécution. Sur le tronçon suivant, des
travaux étaient en cours en 2018 pour élargir les
chemins forestiers. Le chemin étroit aurait été
plus joli pour randonner, mais il y a désormais
plus de place pour la cohabitation entre randon-
neurs et cyclistes. À Zernez, but de la randonnée,
la «Glatscharia» et ses créations glacées ainsi que
plusieurs restaurants attirent du monde. En outre,
un tour du village et de ses innombrables bâti-
ments historiques s’impose.

Fredy Joss, 2019

INFO
On accède à Lavin et Zernez en train depuis
Landquart. À Lavin, Susch et Zernez, il y a des
hôtels, des restaurants et des commerces.
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Au bord de l’Inn, peu après Susch. Photos:
Fredy Joss

Le chemin dans la vallée est très agréable.
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