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Un lac de montagne sous haute garde

Deux cabanes dans la région de Leitschach UR

Cette randonnée de montagne permet de visiter
deux refuges extrémement bien situés. Aprés un
court voyage a bord d’un petit téléphérique, la ran-
donnée commence pres du charmant lac d’Arni-
see, utilisé comme lac de retenue depuis plus de
cent ans. Le chemin monte d’abord en pente plu-
t6t raide pendant environ une heure et sinue long-
temps a travers bois, franchissant des racines
noueuses et gravissant des marches ¢a et la.
Dans la clairiere, on apercoit déja le premier
banc, qui offre I'occasion aux randonneurs de fai-
re une pause et d’admirer la vue a couper le souff-
le sur le lac d’Arnisee et la vallée du Maderaner-
tal. Tout prés de la cabane du Sunniggrathitte,
un lac invite a la baignade. La randonnée conti-
nue plus loin derriere la cabane, puis monte
jusqu’au chemin panoramique de la créte du Sun-
nig Grat. Les randonneurs peuvent bifurquer a
droite pour gravir le sommet et savourer la magni-
fique vue sur le lac d’Uri, ou tourner a gauche et
longer les flancs de la montagne. Des chevres les
accompagnent et leur présentent leurs chevreaux
avec fierté. Alors que les sommets s’élévent dans
le ciel de fagon dramatique, le chemin de randon-

Vue de la créte du Sunnig Grat au lac d’Uri.
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La cabane du Sunniggrathiitte invite les randonneurs a
manger et a boire et peut-étre méme a se baigner dans le

née de montagne traverse les «Planggen». Au ni-
veau du col de Furggi, il est possible de tourner a
gauche et de descendre dans la vallée. Il faut en-
suite s’aider de ses mains pour franchir deux pas-
sages tout de méme sécurisés par des cordes. La
derniere montée jusqu'a la cabane de Leutschach
CAS est un peu longue, mais a I'arrivée on profite
de la vue sur les lacs d’Obersee et de Nidersee,
point d'orgue de la journée. Les eaux turquoise du
Nidersee sont encerclées par les pics acérés des
montagnes. L’Obersee, agrémenté d’un sentier
Kneipp, d’'un radeau et d’une chaise longue con-
fortable, invite les randonneurs a faire une pause.
On peut aussi passer la nuit dans la cabane (réser-
vation obligatoire) et prendre le chemin du retour
a travers les vertes prairies d’Uri en direction de
I'Arnisee le jour suivant.

Vera In-Albon, 2018

INFO

On accede a la station Arnisee en téléphérique
depuis Intschi. A Intschi, on peut prendre le bus
depuis Fliielen ou Géschenen.
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