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Matériaux morainiques couverts de végétation. L'Allmegrat au second plan.

TRACES GLACIAIRES
SUR L'ELSIGENALP

I_ e relief de I’Elsigenalp porte la marque d’effondrements rocheux et de
Paction des glaciers de I'¢re glaciaire. Des moraines bosselées formées
par un glacier qui descendait alors depuis le Gloggital sont visibles pres de
IElsigsee. Sa surface était recouverte d'une grande quantité de débris pierreux
détachés des parois abruptes de I’Allmegrat. En fondant, le glacier a laissé
derriére lui le paysage vallonné entourant I'Elsigsee.

De la station supérieure, a I’Elsigenalp, le chemin de randonnée suit d’abord
une petite route goudronnée puis un étroit sentier en direction de I’Elsighorn.
En automne, les cloches des vaches se sont tues et les paturages sont broutés.
Aprés un passage raide mais court, voici le sommet de 'Elsighorn. Un pa-
norama grandiose et des vues a pic sur la vallée de Frutigen récompensent
tous les efforts.

Lors de la descente, le paysage vallonné autour de Elsigsee est bien visible au
sud. Les éboulis autrefois dépourvus de végétation sont recouverts d’herbes
et d’épicéas. Lors d’étés secs, le petit lac de montagne, qui n’a ni affluent ni
écoulement direct, est souvent asséché vers la fin du mois d’aotit. Apres les
pluies d’automne, il se remplit a2 nouveau.

Berghaus Elsigenalp, 033 67110 26, BERGHAUS-ELSIGENALP.CH
Téléphérique d’'Elsigenalp, ELSIGEN-METSCH.CH
Tourisme dans la région, ADELBODEN-LENK-KANDERSTEG.CH
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@ Elsigenalp O h OO0 min 0:00
¢ Elsighorn 1h40min 1:40

‘ Elsigsee 2h 35 min 055
® Elsigenalp 3h00min 0:25
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