
JAHRESINHALTSVERZEICHNIS 2018

Kanton Ort, Region, Route, Rubrik Titel, Inhalt Ausgabe Seite

AI Hoher Kasten - Brülisau Gratwandern für Familien 3/18 Juni 49

AI Appenzell - Appenzell Appenzell erkunden 3/18 Juni 70

AR Urnäsch - Urnäsch Bergbeizlitour rund um Urnäsch 6/18 Dezember 64

BE Gimmelwald - Grütschalp Frühling in Mürren 1/18 März 63

BE Krauchthal - Burgdorf Emmentaler Sandstein 2/18 Mai 63

BE Krauchthal - Lutzeren Emmentaler Monumente 2/18 Mai 64

BE Kandersteg - Kandersteg Auf zur Doldenhornhütte 3/18 Juni 24

BE Grimmialp - Blankenburg Vom Diemtig- ins Simmental 4/18 August 53

BE Höhi Wispile - Gsteig b. Gstaad Immer der Sonne entgegen 6/18 Dezember 23

BE Betelberg - Betelberg Runden drehen im Lenker Schnee 6/18 Dezember 29

BE Lenk, Metschbahnen - Lenk Metschbahnen Winterlicher Ausflug an die gefrorenen Simmenfälle 6/18 Dezember 36

BE Turbach, Rotengraben - Gstaad Winterfreuden im Turbachtal 6/18 Dezember 42

BL Grellingen - Meltingen Ausflug in die Steinzeit 2/18 Mai 57

FR Mauzes Bergle - Château-d'Oex In den Freiburger Voralpen 4/18 August 43

FR Pré de l'Essert - Pré de l'Essert Unter den Dents Vertes 6/18 Dezember 60

FR Mauzes Bergle - Jaun Entlang der Gastlosen zum Soldatenhaus 6/18 Dezember 61

GR Ischalp - Davos Platz Frühling über Davos 1/18 März 59

GR Chants - Val Sertig Den Gletscher erkunden 4/18 August 25

GR Rifugio Saoseo - Miralago Vom Val da Camp südwärts nach Italien 5/18 September 26

GR Piaz - Miralago Auf dem Köhlerweg oberhalb San Romerio 5/18 September 39

GR Alp Grüm - Cavaglia Der junge See unter dem Piz Palü 5/18 September 47

GR Miralago - Miralago Rundwanderung nach Brusio 5/18 September 53

GR Weisstannen - Pizolhütte Lochsitenkalk bewegt die Welt 1 5/18 September 69

GR Mettmen - Mettmen Lochsitenkalk bewegt die Welt 2 5/18 September 71

GR Pass Umbrail - Valchava Piz Umbrail, der einfache Dreitausender 5/18 September 87

LU Stansstad - Hergiswil Über den Lopper 2/18 Mai 26

LU Weggis - Vitznau Die Sonnenseite der Rigi 2/18 Mai 31

LU Eigenthal - Pilatus Kulm Gratwandern zum Pilatus 3/18 Juni 41

LU Bramboden - Romoos Köhlerweg im Napfgebiet 4/18 August 71

NE Les Sagnettes - Couvet Alte Wege neu entdeckt 1/18 März 22

NE Col de la Tourne - Les Ponts-de-Martel Abstecher ins Torfmoor 1/18 März 29

NE Les Verrières - La-Chaux-de-Fonds Über Höhen ins Urbane 1/18 März 35

NE Saut-du-Doubs - La-Chaux de Fonds Ganoven auf der Spur 1/18 März 41

NW Emmetten - Seelisberg In der Tiefe der Schlucht 2/18 Mai 37

SG Wolzenalp - Nesslau Zum Moor der Wolzenalp 3/18 Juni 75

SG Kradolf - Kradolf Ruinen um Schönenberg 4/18 August 83

SG Lichtensteig - Bütschwil Ruinen im Toggenburg 4/18 August 85

SZ Ibach - Bisisthal Auf Uferwegen ins Bisistal 3/18 Juni 80

TG Fischingen - Fischingen Hügeliges Tannzapfenland 2/18 Mai 72

TI Rodi - Faido Durch die Schlucht 4/18 August 77

TI Spruga - Comologno Auf dem Gipfel des Pilone: Aussicht über das Onsernonetal 5/18 September 80

UR Treib - Bauen Frühling in Seelisberg 2/18 Mai 43

VD Col des Etroits - Col des Etroits Durch verschneite Jurahöhen 6/18 Dezember 73

VS Belalp - Hohbiel Frühling auf der Belalp 1/18 März 54

VS Bettmeralp - Fiescheralp Frühling auf der Bettmeralp 1/18 März 55

VS Randa - Randa Mutprobe im Mattertal 3/18 Juni 71

VS Gruben - St-Luc Schwarz- und Weisshorn 4/18 August 33

ZH Forch - Meilen Zum Vater des Wanderns 3/18 Juni 31



Entdeckungsreise: Sardinien I Mehr Schweiz als man sieht 1/18 März 64

Entdeckungsreise: Luxemburg Fantasieren in magischen Wäldern 2/18 Mai 74

Entdeckungsreise: Thames Path England Teatime an der Themse 3/18 Juni 86

Entdeckungsreise: Vikos-Aoos_Nationalpark Griechenland Unendliche Ruhe über der Schlucht 5/18 September 88

Entdeckungsreise: Vinschgau I Das Mahnmal vom Reschensee 6/18 Dezember 68

AG Savoir Vivre: bewusst atmen Auf den Atem hören und abschalten 2/18 Mai 83

GR Savoir Vivre: Berge erklimmen Mit dem Direktor zusammen die Berge erklimmen 2/18 Mai 81

UR Savoir Vivre: Brischtner Nytlä Alte Urner Spezialität neu erfunden 1/18 März 69

UR Savoir Vivre: Via App Murmeltiere tanzen lassen Munggen tanzen im Urnerland 5/18 September 94

VD Savoir Vivre: Rösti im Waadtländer Jura Auf dem Hirschberg der Rösti entgegenwandern 6/18 Dezember 72

VS Savoir Vivre: Schiffchen bauen Das Familien-ABC des Suonenwanderns 5/18 September 93

Savoir Vivre: Pfeifen Pfiffig wandern ist eine Kunst 3/18 Juni 92

Savoir Vivre: Schwarze Blumen Schwarz, schwärzer, am schwärzesten 4/18 August 86

Savoir Vivre: Mützen Diese Mützen wärmen nicht nur Schneemänner 6/18 Dezember 74

BE Picknick von René Gisler Älplermagronensalat vom Schlosskoch 1/18 März 44

BE Picknick von Silvan Durrer Couscous und Muffins vom Spitzenkoch 2/18 Mai 49

NW Picknick von Stjepan Kovac Pikanter Hörnlisalat von der Klewenalp 6/18 Dezember 49

SO Picknick von Anita Stämpfli Le Parfait? Genau! Aber selbst gemacht! 3/18 Juni 57

VS Picknick von Lukas Imseng Schwarzgebacken und kunusprig-köstlich 4/18 August 55

SZ Picknick von Regula und Stephan Wittmer Gut schweizerisch mit kanadischer Note 5/18 September 57

LU Fokus: Hartbeläge auf Wanderwegen Langer Weg zu besseren Wegen in Luzern 1/18 März 42

Fokus: Fernwanderroute in Rumänien Wegbau in Rumänien - die Schweizer zeigen wie 2/18 Mai 78

Fokus: Neue Wanderkarten Mit den neuen Karten wandert es sich nach Farben 3/18 Juni 50

Fokus: www.wandern.ch Wanderungen planen mit Zug und Bus 3/18 Juni 52

Fokus: Mountainbiker Wandernde haben immer Vortritt 5/18 September 54

Fokus: Wandern im Winter Die 20 wichtigsten Fragen zum Wandern im Winter 6/18 Dezember 65

Praktisch: Tagesrucksäcke Der unscheinbare Begleiter 1/18 März 70

Praktisch: Wanderhosen Wanderhosen müssen sitzen 2/18 Mai 84

Praktisch: Lieblingsteile Liebling, du fehlst mir! 3/18 Juni 99

Praktisch: Feldstecher Nah dran und doch weit weg 5/18 September 101

Praktisch: Midlayer Die unterschätzte Mittelschicht 6/18 Dezember 76

Gipfelgespräch mit Läuferin Anita Weyermann «Auch ich brauchte immer ein Ziel beim Wandern» 1/18 März 45

Gipfelgespräch mit Kabarettist Emil Steinberger «Ich musste weg, zog mich in eine Art Höhle zurück» 2/18 Mai 50

Gipfelgespräch mit SWW-Gründer-Söhnen Hans und Peter Ess «Vater hätte am liebsten grüne Wegweiser gehabt» 3/18 Juni 58

Gipfelgespräch mit Pianistin Rosemarie Burri «Die Stille ist wie Samt für mein Gehör» 4/18 August 56

Gipfelgespräch mit Snowboarderin Géraldine Fasnacht «Wir wandern auf Gipfel. Dort trennen sich unsere Wege.» 5/18 September 58

Gipfelgespräch mit Künstler Jan Hostettler «Meine Füsse tragen mich, und der Kopf findet den Weg» 6/18 Dezember 50


