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Durch die Gorge du Chauderon

AP

Schneeweisse Narzissen und tosende Wasserfalle

Ab Sonloup steigt der Weg leicht an und fiihrt durch
Waldstticke und Uber Lichtungen bis zum Kulmina-
tionspunkt der Wanderung, dem 1187 Meter hohen
Cubly. Bei den Ruinen des Tour de Salausex, der im
10. Jahrhundert als Wachturm erbaut wurde, bie-
tet ein Picknickplatz eine grandiose Aussicht auf
den Genfersee. Nach Verlassen des Waldes findet
man sich — von Mai bis Juni und mit etwas Gliick
— inmitten von Wiesen voller bltihender Narzissen
wieder. Die Blume gilt als Wahrzeichen der Region
und mag kiihle, leicht feuchte und relativ nahrstoff-
reiche Boden. Zurlick in Les Avants am Fuss der
Standseilbahn biegt die Route kurz vor der kleinen
Kirche nach rechts ab und taucht in ein weiteres,
dichteres Waldstlick ein. Bald danach wird der Weg
abschissig, ist aber dennoch gut begehbar, zumal
an den steilsten Stellen Treppenstufen den Abstieg
erleichtern. Einen Kilometer weiter und 200 Meter
tiefer fliesst der Wildbach Baye de Montreux, dem
der Pfad ab hier folgt.

Nach dem ersten Engpass der Gorge du Chaude-
ron beginnt ein kurzes Wegstlick auf Asphalt, das
in den tiefen Teil der Schlucht hineinflihrt, gesdumt
von beeindruckend hohen und senkrecht empor-
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ragenden Felswanden. Manche davon sind mit
Moos bedeckt, wahrend sich (ber andere wahre
Kaskaden von Pflanzen ergiessen. An den vielen
Fallstufen des Wildbachs bilden sich kleinere und
grossere Wasserfélle, deren Tosen sich mit dem
Geruch des Bérlauchs zu einem Spektakel fur alle
Sinne verbindet. Zwei Kilometer weiter unten in Les
Planches, einem Ortsteil von Montreux, konnte der
Kontrast kaum grosser sein. Zahlreiche Cafés und
Restaurants laden hier dazu ein, den Wandertag
mit Blick auf den Sonnenuntergang gemiitlich aus-
klingen zu lassen.

INFO

Erreichbar ist Sonloup mit der Standseilbahn ab
Les Avants; Bahnverbindungen nach Les Avants ab
Montreux, Bulle (via Montbovon) oder Zweisimmen.

Standseilbahn Les Avants—Sonloup, 021 989 81 90,
www.lesavantsfuni.ch

Restaurant Le Relais, Les Avants, 021 981 19 80,
www.cafe-restaurantlerelais.com
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